
シミック八ヶ岳薬用植物園

2019年度     ｢山の幸教室｣    予定表 
 　

 日　程 教　室　名 時　間 定　員

5月 1 　５月１８日 (土） 山菜を楽しむ（種類と調理方法） 10:00～13:00 20

6月 2 　６月２９日 （土） ハーブ料理教室 10：00～32：00 20

3 　７月　７日 （日） 日本の香りを知ろう（伝統ある深い香りの匂い袋を作りましょう） 10：00～12：00 20

4 　７月２７日 （土） 薬用植物のはなし
（薬用植物の効能解説を通して簡単に作れる料理を紹介）

10：00～12：00 24

5 　８月　３日 （土） 山梨で育った木で工作に挑戦！（親子木工教室） 9:00～12:00 6組

6 ８月１１日 （土） 森林と私たちの暮らし
（森林の現状や成り立ち、生活に関わる働きについて）

10：00～12：00 24

7 　９月　７日 （土） 野生きのこ教室 9:30～15:00 25

8 　９月２１日 （土） 自分に合った薬酒を造ろう（食品とみなされる生薬を使います） 9:30～12:00 20

9 １０月１３日 （日） きのこ鑑定会（一日限定植物園での鑑定のみ） 9：30～15：00 随時　12：00～12：30休み

10 １０月１９日 （土） 野山のつるでかご作り 9:00～12:00 20

1１月 11 １１月２３日 （土） 生葉を使ったリース作り 9:30～12:00 12

１２月 12 １2月　７日 （土） 飾り炭づくり（焼芋をしながら） 9：00～11：00 10

3月 13 　３月１６日 （土） 　きのこ栽培教室 9:30～12:00 25

・都合により日程・内容が変更になる場合があります。

・参加のお申し込みは開催日の一ヶ月前から電話にて先着順で受付けいたします。定員になり次第締め切り。 シミック八ヶ岳薬用植物園

・講習によっては一部実費をいただきます。 TEL 0551-36-4200

９月

10月

8月

7月


